
 

 
Entrée Viande Légumes Dessert 

Lundi 27 Mars 
Betteraves bio 

vinaigrette 
Pâtes bio à la carbonara 

Yaourt sucré 

vanille bio 

Mardi 28 Mars Friand à la chair 

Tajine de volaille 

Label Rouge aux 

légumes d’hiver 

Côtes de blettes, 

pommes de terre bio 

à la crème 

Fruit de saison 

Jeudi 30 Mars 
Salade verte et 

emmental 
Chili végétarien 

Semoule couscous 

bio nature 
Fruit de saison 

Vendredi 31 

Mars 
Lentilles bio en 

salade 
Filet de poisson pané 

Haricots verts bio à 

la provençale 

Fromage blanc 

sucré 

 


